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Bagisiklama ve Asi ile ilgili Sorular ve Kisa Cevaplar

Questions on Immunization and Vaccination and Short Answers
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Soru 1: Aslyl yaptirdiktan sonra bebegdime banyo yaptira-
bilir miyim?

Asi uygulamasi sonrasinda banyo yapilabilir, bebegin
banyo yapmasinda veya bebege dus aldiriimasinda bir sakin-
ca bulunmamaktadir. Asi sonrasinda ailelerin bebeklerine her
zaman oldugundan daha farkl davranmalarina gerek yoktur.
Bilakis asidan sonra ates olursa, disirtlmesiicin ilik dus 6ne-
rilmektedir (1,2).

BCG asi uygulamasi ile ilgili farkli gorisler bulunmakla
birlikte, genel olarak BCG asI uygulanmasi sonrasinda dus alir
tarzda banyo yapilmasinin sakincasinin bulunmadigi, banyo
sirasinda korunmasina gerek olmadigi kabul edilmektedir
(3,4). Banyo sonrasinda da asi bolgesinin dikkatlice bastir-
madan ve ovalamadan hizla kurulanmasinin uygun oldugu
belirtilmektedir (3,4). Bununla birlikte, BCG asi uygulamasi
sonrasinda ilk 24 saat banyo yapilmamasi seklinde de 6neri-
ler bulunmaktadir.

Benzer yaklasim PPD testi icin de gecerlidir. PPD uygula-
masi sonrasinda dus alir tarzda banyo yapilabilir; banyo sira-
sinda 6zel bir korumaya da gerek olmadigi kabul edilmektedir.

Belki bir detay olarak duistiniilebilir ancak BCG asisi saghk
calisanlarina da onerildigi icin BCG asi uygulamasi sonrasinda
yuzme ile iliskili olarak genel itibariyla su gecirmez bant ile asi
bolgesinin kapatilmasi ve yiizmeden hemen sonra bu bantla-
rin ¢ikartilmasi kosulu ile ylizme havuzu ve denizde yiizilebi-
lecegi de belirtilmektedir (5).

Soru 2: BCG asI uygulamasi sonrasinda skar olusmasi ile
asinin etkinligi arasinda bir iliski mevcut mu?

Hayir, BCG asisi (Bacillus of Calmette and Guerin, asiyi ge-
listiren iki doktorun isimlerini alarak adlandirilmistir), siklikla
asinin uygulanmasini takip eden 2-3 hafta sonrasinda, hafif
kirmizi bir papul olusumu ile devam edebilir, bunu takip eden
birkag hafta slirecinde kiiciik bir Ulser ve de sonrasinda skar
birakarak iyilesir. Bu durum tamamen asiya normal cevap
ile iliskilidir, herhangi bir tedavi gerektirmez. Bu donemde
herhangi bir krem, losyon veya herhangi bir 6rtu ile kapan-
masina gerek yoktur. Asi uygulamasi sonrasinda vakalarin
%15-20'sinde herhangi bir papil olusumu olmaz ve bu ne-
denle Ulser ve skar olusumu gerceklesmez. %10 gibi bir grup-
ta ise, papul olusur ancak ulser gelisimi olmaz ve yine belirgin
bir skar gelisimi gerceklesmez. Bu nedenle asi sonrasinda skar
varligi ile koruyuculuk iliskisi bulunmamaktadir ya da asinin
tutup tutmamasi s6z konusu degildir.

BCG asl uygulmasi sonrasinda papul veya Ulser gelisimi
kullanilan BCG susuna ve Uretim lotuna gore farkli oranlarda
gerceklesmektedir. Bu nedenle bazi dénemlerde daha fazla
Ulser ve skar gelisimi olurken bazi dénemlerde bu ¢ok daha
az olabilir.

Mycobacterium bovis BCG susunun orijinal susu, 1921 yi-
linda Pasteur Enstitlisi’'nde tuberkiler mastitli bir inekten ali-
nan izolatin seri gegisi yoluyla zayiflatilarak elde edilmistir. Bu
izolat daha sonra diinyadaki gesitli laboratuvarlara dagitiimis
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ve bir dizi yeni suslar gelistirilmistir. Buglin, bes ana sus, her
biri farkli 6zelliklere sahip olmak Gzere dlinya ¢apinda kullani-
lan asilarin %90'Indan fazlasinda yer almaktadir.

BCG asi suslari icin Diinya Saglik Orgiitii tarafindan kabiil
goOren terminoloji arasinda Pasteur 1173 P2, Danish 1331,
Glaxo 1077 (Danimarka susundan turetilmistir), Tokyo 172-1,
Rus BCG-I ve Moreau RDJ suslari (NIBSC ve WHO, 2004) yer al-
maktadir.

Her susun farkli bir reaktojenite ve istenmeyen etki profili
vardir: Pasteur 1173 P2 ve Danish 1331 suslarinin Glaxo 1077,
Tokyo 172-1 veya Moreau RDJ suslarindan daha fazla reaksi-
yona ve istenmeyen etkiye neden oldugu bilinmektedir. BCG

asilarinda, asilardaki canli partikil konsantrasyonu, suslara
gore doz basina 50.000 ila 3 milyon arasinda degismektedir.
Buguin icin BCG asi Ureticileri arasinda standartlastiriimis BCG
asisi Uretimi yoktur. Bu nedenle farkli BCG agilarinin farkli is-
tenmeyen etki profillerinin oldugunun bilinmesi, BCG asilari
sonrasinda gelisen skar olusumu dabhil, istenemeyen etkilerin
degerlendirilmesinde ve asi guvenlik verisinin yorumlanma-
sinda 6nem tasimaktadir (6).

Soru 3: Ulkemizde mevcut klinik kullanima sunulmus olan
meningokok asilarinin ruhsath asi uygulama yaslarini nasil
Ozetleyebiliriz?
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* Her iki doz arasinda en az 2 ay birakilmali
** Her iki doz arasinda en az 1 ay birakilmah

***Her iki doz arasin en az 3 ay birakilmal

****4. aydan sonra gelen bebege 2 ay kaydirilarak ayni takvim uygulanir

****Rotaviris agilan icin 1. dozunun 14. haftadan sonraya; son dozunun da 32. hafta sonrasina birakilmamasi gerekir
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